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Einstieg: Noch einmal gut gegangen ...

Eine dramatische Rettung aus der
Limmat (09.07.2021)
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GAMS: Die "goldene Regel" fur alle HelterInnen

G efahr(en) erkennen ”’ G
A bsperrer d
M enschen / Tiere retten

S pezialkrafte einbeziehen
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-allbeispiel 1: Erste Hilfe auf der Baustelle.
Die unsichtbare Gefahr Elektrizitat

Tragischer Stromunfall Zurich, 23.05.2008
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Exkurs: Unfalle mit Elektrofahrzeugen

Verkehrsunfall Zirich,
03.04.2017




ERSTHELFE

SYMPOSIUM

Frage an VDA (Verband der Automobilindustrie in Deutschland): 2022

Besteht nach einem Unfall beim Berliihren des Fahrzeuges oder von
Fahrzeugteilen die Gefahr eines Stromschlages?

Antwort VDA

Eine Personengefahrdung durch einen elektrischen Schlag ist grundsatzlich nicht
gegeben, jedoch ist dies abhangig von der Art des Unfalls.

TIPP aus der Praxis: beschadigte, herausgerissene HV-Bauteile sind als
gefahrlich zu betrachten!




Fallbeispiel 2: Erste Hilfe beim Brand MFH.
Vergebliche Loschversuche ...

Brand MFH, Thalwil, 20.09.2022

20.09.2022 RLEINIWA:




Fallbeispiel 3: Erste Hilfe beim Brand im Tunnel.
Raus - und sonst nichts!

Brand LKW im Tunnel, A3/4,
05.03.2021




Fallbeispiel 4: Erste Hilfe bei einem
Gefahrgutuntall. Mit Chemie ist nicht zu spassen

Z St \\ - Chemiewehreinsatz SZU 5S4,
S \\‘. Bahnhof Langnau-Gattikon,
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UN 2240
Gefahrennummer: 88

Schwefelsaure mit Chromresten
H,SO, / CrO,
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-allbeispiel 5: Erste Hilfe bei Verkehrsunfall. ES
Mutige Rettung im kalten Wasser ...

Zurich Limmat (H6he
Miunsterbriicke),
05.11.2021
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I Rettungsaktion in der Limmat

«Mein Korper hat innert
Sekunden in den
Notfallmodus umgeschaltet»

Die amerikanische Flugbegleiterin Amanda Pieper, erstmals auf Besuch in

Zurich, stieg ohne zu zégern in die eiskalte Limmat, nachdem ein Auto nur
Meter neben ihr ins Wasser gekracht war.

https://www.blick.ch/schweiz/zuerich/passanten-helfen-bei-bergung-auto-landet-in-der-zuercher-limmat-
id16963610.html



https://www.blick.ch/schweiz/zuerich/passanten-helfen-bei-bergung-auto-landet-in-der-zuercher-limmat-id16963610.html
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/usammenfassung

G- "Augen auf!" Gefahren / Risiken erkennen

A - "Stopp!" Situation stabilisieren (Unfallstellen absichern / Strom
abschalten / Tliren schliessen / Austritt stoppen etc.)

M - "Helfen!" - wenn moglich ("Raus aus Gefahrenzone!")

S — "Alarmieren!" Professionelle Unterstutzung anfordern und in
Empfang nehmen ("Einweisen" / Informieren)
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